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เรื่อง : การพัฒนาทกัษะทางการเรยีนนาฏยศพัทแ์ละภาษาทา่ทีใ่ชใ้นการแสดงนาฏศลิป ์โดยใช้
แบบฝึกทกัษะเรือ่งการปฏบิตันิาฏยศพัทแ์ละภาษาทา่ทีใ่ชใ้นการแสดงนาฏศลิปด์ว้ยกระบวนการสอน

Active  Learning  แบบ 5 E   ส าหรบันกัเรยีนระดบัชัน้มธัยมศกึษาปีที ่1

ความส าคัญ

ผลการด าเนินงาน

ปัจจัยความส าเร็จ

วัตถุประสงค์

เปา้หมาย

ขั้นตอนการด าเนินงาน

ประโยชน์ท่ีได้รับ

วิชา นาฏศิลป ์ซ่ึงเป็นวิชาที่ผู้เรียนจะต้อง
มีความรู้ในเรื่อง นาฏยศัพทแ์ละภาษาท่าเพ่ือเป็นพ้ืนฐาน
ฝึกหัดการแสดงนาฏศิลปใ์นชุดอ่ินๆจากการทดสอบและ
ประเมินผลพบว่าผู้เรียนไม่สามารถปฏิบัตินาฏยศัพท์
และภาษาท่าได้ ซ่ึงผู้วิจัยมีความสนใจที่จะใช้แบบฝึกทักษะ
เรื่องการปฏิบัตินาฏยศัพทแ์ละภาษาท่าที่ใช้ในการแสดง
นาฏศิลป ์ด้วยกระบวนการสอนActive  Learning  
แบบ 5 E เพ่ือเป็นการพัฒนาผู้เรียนในเรื่อง 
การปฏิบัตินาฏยศัพทแ์ละภาษาท่าได้

1.ผู้เรียนมีผลการเรียนด้านทักษะการปฏิบัติ
นาฏยศัพทแ์ละภาษาท่าที่ใช้ในการแสดงนาฏศิลป์
ที่ถูกต้องขึ้น
2.ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน มีความเป็นผู้น า
และผู้ตามที่ดี

เพ่ือพัฒนาทักษะการปฏิบัตินาฏยศัพทแ์ละ
ภาษาท่าที่ใช้ในการแสดงนาฏศิลป ์โดยใช้
แบบฝึกทักษะเรื่องการปฏิบัตินาฏยศัพทแ์ละ
ภาษาท่าที่ใช้ในการแสดงนาฏศิลปด์้วย
กระบวนการสอน Active Learning  
แบบ 5 E

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  จ านวน 34 คน

1. ประเมินระดับความสามารถด้านทักษะปฏิบัติ
นาฏยศัพทแ์ละภาษาท่าที่ใช้ในการแสดงนาฏศิลป์
ของผู้เรียนก่อนเรียน
2. วัดระดับความสามารถด้านทักษะปฏิบัติ
นาฏยศัพทแ์ละภาษาท่าที่ใช้ในการแสดงนาฏศิลป์
ของผู้เรียนหลังเรียน
4. รวบรวมข้อมูล
5. สรุปผล

1.เน้นการเรียนการสอนแบบActive Learning
แบบ 5 E

2.ผู้เรียนทัศนคติที่ดีต่อวิชานาฏศิลป์
3.ห้องเรียนมีสภาพบรรยากาศที่เอ้ือต่อการเรียนรู้

นักเรียนมีทักษะการปฏิบัตินาฏยศัพทแ์ละภาษาท่า
ที่ใช้ในการแสดงนาฏศิลปท์ี่ถูกต้องโดยมีค่าร้อยของ

ความก้าวหน้าสูงขึ้น  แสดงให้ทราบว่าการจัดการ
เรียนการสอนโดยใช้ชุดฝึกทักษะ เรื่องการปฏิบัติ
นาฏยศัพทแ์ละภาษาท่าท่ีใช้ในการแสดงนาฏศิลป์
ด้วยกระบวนการสอน Active Learning แบบ5 E 
ท าให้ทักษะการปฏิบัตินาฏยศัพทแ์ละภาษาท่าท่ีใช้
ในการแสดงนาฏศิลปท่ี์ถูกต้องขึน้ 
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